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	fr 02-11-2007 08:15
	CK
	Intro
Studieordning

Aftaler
	Eksamensspm Mål eller middel. Skal besvare et ”Hvordan” (ret detaljeret) samtidig selvfølgelig med ”Hvorfor”.
Læs: Charlotte Palludan: Børnehaven gør en forskel
Filmen Sliding Doors (om dobbeltkontingens) 

SetUp – UpSet – SetDown (som model til at forstå at ”før” (forventninger) og ”efter” (konklusioner) kan have mere indflydelse på ens opfattelse end selve situationen ”nu”

Også værd at undersøge hvordan ens forventninger (ambitioner) måske kan ødelægge nogle situationer, hvis de er for høje.
Se: http://www.chrknudsen.dk/CK%20ting2/Dbm/Baggrund%20DBM%20Tænkning/DBM%20UpSetUpSetDown%20PP%20PDF.pdf 

Perspektiver: At have flere er bedre end et- et træk ved refleksion.
Vuggestuen som et sted hvor man skal følge børnene mere end måske planlægge…

Kontingens (og dobbeltkontingens) – om at man ALTID i det postmoderne som vilkår har ”det kunne være anderledes”, Man kunne altså altid have tænkt, prioriteret og handlet på en anden måde (hvilket kan give frustrationer i en pædagogbranchen og andre steder)
Gerne have 2-3 prs på hver gang med en ”hemmelig” pædagogisk opgave.
Intro til hjemmesiden – bl.a. begreber… 

	05MÅ H301 2
	fr 09-11-2007 08:15
	
	Movement Science
	Heidi med lille leg…

Store vs små teorier (teorier fra oven og fra neden)

Pragmatisme – ”det der dur er det der virker”

Russel & Whitehead om de store opfindelser i det 20. Århundrede: Videnskabelig metode (det systematiske) og ”suspended judgement”

Jims ide om at CKs undervisning ER ”suspende judgement”

Flow om forskel på optimal læring (Knoops fordrejning) og oplevelse
Newells model med person, opgave, omgivelser ( påpeger omgivelsernes betydning for hvordan man f.eks går (og om man går) Eksemplet med kvinder fra Libanon, som lader sig skille fordi ”omgivelserne” (det danske samfund) giver mulighed for det.
Movement Science

http://chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/MovementScience/Movement%20Science%20PDF.pdf 

Som Bonus: http://chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/MovementScience/KommentarerTekstFraMovementSciencePerspektiv.doc 

Ekstra ting på http://chrknudsen.dk/Movementsc.htm
Evt Flow… http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Flow/flow%20PP%20PDF.pdf 

	05MÅ H301 3
	fr 16-11-2007 08:15
	
	Fif og Tricks
	Andres, Anda, 
Hvornår er der fin- og grovmotorik
Er der forskel på drenge- og pigemotorik

Bliver motorikken kun udviklet gennem bevægelse

Kan motorikken måles i aldersstadier

Hvorfor bliver man højre- eller venstrehåndet

Hvad er sansemotorik

Legeteori

Forbindelse mellem det sansemotirske, kognitive og følelsesmæssige

Pædagogiske tilgangeog arbejdsredskaber i forhold til motoriske mangler og egenskaber (fysisk/psykis) kompenseringer.

Øvelsen ”Jeg falder forover”

Doman-teknik, der ”udsætter” multihandicappede børn for et træningsprogram, der bringer dem tilbage til verden.
Læs dette ”let”. Vi kommer til at snakke om det – også i praksis.

http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/LegebogenNY/Legebog%20WORD/FifTricksTipsinstruktiLegeWORD%20PDF.pdf 

Sansemotorik: 
http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Motorik/SansemotorikForstyrrØvForslagPDF.pdf (som I allerede har læst, men måske er god at få igen…)

Den gode motoriske cirkel – et input i ekstra forståelser af en klassisk model: http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Motorik/Overordnet/GodMotoriskCirkelPlusEkstra%20PDF.pdf 

Snak om Andres leg og hvordan man laver den ”pædagogisk” – altså får den drejet eller lægger vægten hvor den opfylder ens formål. Ideen er, at der skal være forskel på en ”Motorik-fangeleg” eller en ”selvværds-fangeleg” med de ordvalg, vægtninger osv som pædagogen gør – ellers kan man ikke argumentere for at man aktivt har været medvirkende til at nå målet.

	05MÅ H301 4
	fr 23-11-2007 08:15
	
	Motivation
	Snak om synopser.

Fokus på ”løs opgaven” – I skal besvare det stillede spørgsmål – selvfølgelig skal I hente begreber og teorier til at præcisere og opdele med.
Fif&Tricks…

Alment om legen

Instruktion:

5 sætninger

Hvad kan ”lægges ud” i rummet…

Placering af instruktør, igangsætter…
Instruktion hvor?

Type af instruktør (medlevende, kold, afstand, nærhed…)

Motivations-reklame… (hvad vil gruppen tænde på?)
Gruppeopgave…
Andrés leg…

Igennem 2-3  ”scenarier”…  selvværd – relation 2 & 2 – motorik
Opstilling – ”hvordan”

Indsætte pædagogiske mål – her brugte vi empati og hvordan vi kan øge chancen for at det sker.

Placering…

Gennemgang af forskelllige motivationsteorier og deres konkrete brug.

http://chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Læring/Motivation/Motivation%20-%20CKs%20fremstillingPDF.pdf
Øvelser i hallen

	05MÅ  H301 5
	to 29-11-2007 12:30
	
	Feedback
	Videre med Andres´ leg.
Kropsliggørelse af begreber – hvordan tænker man/ siger til sig selv + SMTTEs ”tegn”

Vi tog fat i empati… - hvordan instruere i empati (som et eksempel på hvordan man konkretiserer og kropsliggør et begreb, så man kan hjælpe andre med at ”gøre” det)

McClellands Relation – Præstation – Indflydelse – 

Meningsfuldhed – som en måde at skrue op og ned for motivation. 
Meningsfuldhed som noget hvor der kan være NUL eller kun MINUS i. (Giver
Princip – Retningslinje – Opskrift 

Cognitive Bias

Sætningen ”jeg kan gøre det” – hvor trykket på forskellige ord måske antyder forskellige ting (”jeg” = identitet ”kan”= tro på egne generelle færdigheder ”det” = konkret tro på en konkret opgave.)

Hvordan giver man gode tilbagemeldinger? Her er de forskningsmæssige resultater…

http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/MovementScience/MotorLearningPerformanceSchmidt/Feedback%20PDF.pdf  

	05MÅ H301 6
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	Flere Fif
	Uddybning af eksamenssspørgsmål’

Gennemgang af ”kropsbevidsthed” iflt Bielefeld i ”tanke” vs ”følelse” og en hel masse underdelinger af det (se: http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Krop%20-%20fænomenologi/KropsopfatBodyExpBieleF%20PP%20PDF.pdf )

Snak ud fra model om fra – til – i (Opmærksom ”fra” et sted ”til” et sted/objekt ”i” en kontekst

Snak om eksamensspørgsmål
http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Legeundervisning/PrincipRetningOpskr%20i%20InstrukPPPDF.pdf 

http://www.chrknudsen.dk/CK%20ting2/Dbm/Baggrund%20DBM%20Tænkning/TransitionsOvergangePP%20[Kompatibilitetstilstand].pdf 

Værktøjer til at planlægge og  instruere præcist med 

	05MÅ H301 7
	fr 07-12-2007 08:15
	
	
	At lave en synops…
· Farvel og tak for et dejligt og diskuterende hold.

En måde at inddele aktiviteter og en, der kan bruges til at planlægge og tilrette aktiviteter med,

Gentils taksonomi 

Handicappede, marginalgrupper og deres behov…
MÅSKE (afh af tid) ”Cover” –LÆS IKKE Dette før I kommer – det vil spolere den umiddelbare reaktion.. http://www.chrknudsen.dk/CK%20ting2/Dbm/DBM%20CoverModel%20PP%201%20side%20til%20udleveringPDF.pdf 

	05MÅ H301 8 SLUT
	fr 14-12-2007 08:15
	
	
	Opsamling



Ekstra ønsker: Flow

Evt :

Fra teori (og modeller) til praksis

At blive rørt

Kamp og kraft…

Ekstra ideer til de sultne og flittige

Børn og unge i bevægelse – en antologi fra kulturministeriet. (mange artikler: fysiologiske, sociologiske, pædagogiske osv)
http://www.boernekultur.dk/index.aspx?id=3AB6707E-ABAA-4D98-8DE9-B3177AC2DA20 

Didaktisk model (ukendt men god)

http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Didaktik/KrohnKüppers%20Erkendelsesoperationer.pdf 

En langt bedre didaktisk model end Hiim og Hippe (fordi den også inddrager læreren)

http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Didaktik/Didaktisk%208kant%20TinaBeringKeiding%20PDF.pdf 

En lille god artikel om movement science
http://www.fysio.dk/sw12782.asp?which=605 

Begreber – over 1500 begreber knyttet til bevægelse og det pædagogiske område:

http://www.chrknudsen.dk/CK%20ting2/Det%20hele.....%20PDF.pdf 

Atmosphere Lite – til rolige baggrunde (afslapning/ afspænding)

http://www.vectormediasoftware.com/atmlitehome.htm 
Litteratur – til at læse selv:

· Ballerupseminariet: Idrætspædagogik i praksis. En pletvis samling af pædagogiske overvejelser 

· Gjesing: Kropumulige unger - og kroppens muligheder. Bogen om motorik fra movement science-perspektiv 

· Hangaard Rasmussen: Kroppens filosof - Maurice Merleau-Ponty: Tænkeren bag kropstænkning i vore dage. 

· Madsen m.fl:  Idrætsglæde - Livsglæde – Udviklingshæmmede og idrætspædagogik. Praktisk bog med mange gode ideer og overvejelser. 

· Nielsen: Spil bold - med livet som indsats Om bold, men MEGET pædagogisk og helhedsorienteret 

· Rønholt & Peitersen: Idrætsundervisning - en grundbog i idrætsdidaktik: Teori og praksis om idræt. 
· Servais Bentsen: Bevægeudvikling i forløb - interaktion og vurdering Et dybere indblik bag ved de åbenlyse bevægelser 

Berit: - bud… Sansestimulering… Flow… 
Jette

Lone ”Fange” ”skabe glæde v bevægelse”--- 
Tanja Vuggestue/bh 
Andres Mål/Middel Frustration? ( afklaring / ro 
Achmed: 

Marianne

Heidi

Motorik. Hvordan kan man anvende bevægelse til at forbedre/udvikle motorikken i en pædagogisk sammenhæng? 

Vælg en målgruppe eller bruger og giv et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække, der forbedrer/udvikler motorikken.

Leg. Hvordan og til hvad kan pædagogen bruge bevægelseslegen? (Legen som pædagogisk middel). 

Giv et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække med en bestemt målgruppe eller person og de overvejelser du vil gøre dig

Integration: Hvordan kan bevægelse være med til at give to forskellige grupper fælles positive oplevelser. Vælg selv to grupper, du anser for forskellige (F.eks. piger/drenge; voksne/børn; handicappede/ikke-handicappede). Gør rede for forskellene og hvordan du vil tage hensyn til dem i aktiviteterne.

Giv et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække med en bestemt målgruppe eller person og de overvejelser du vil gøre dig

Aktiviteter med grupper med store forskelle: Tilrettelæg nogle konkrete bevægelsesaktiviteter for en gruppe, hvor der er store forskelle på deres kropslige formåen. Skitser forskellene. 

Giv et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække med en bestemt målgruppe eller person og de overvejelser du vil gøre dig

Aktivitetsdag: Planlæg en aktiv dag med fokus på fysisk aktivitet for en konkret målgruppe.

Giv et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække med en bestemt målgruppe eller person og de overvejelser du vil gøre dig

Udeleg: Hvordan og til hvad kan pædagogen anvende bevægelse ude. 

Vælg et konkret område (f.eks. skov, græsplæne, legeplads) og giv et eller flere konkrete eksempler på hvordan I vil bruge det og til hvilket formål (Evt. flere formål).

Redskabsbaner: Hvordan kan pædagogen tilrettelægge en bane, der passer til den af jer valgte målgruppe? Hvilket formål kan bevægelsesbaner være med til at opfylde? Hvilke overvejelser skal der til?

Giv et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække med en bestemt målgruppe eller person og de overvejelser du vil gøre dig

Boldaktiviteter: Hvad kan aktiviteter med bold bruges til? Hvilke kvaliteter har det? Hvordan og til hvad kan man som pædagog bruge aktiviteter med bold? 
Giv et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække med en bestemt målgruppe eller person og de overvejelser du vil gøre dig

Planer for bruger og brugergrupper: I alle institutioner er der planer for brugerne. Nogle steder for de enkelte (handleplaner) og nogle steder for gruppen (læreplaner). 

Vælg en bestemt målgruppe/bruger og giv et konkret eksempel på en sådan plan og et konkret eksempel på hvilke aktiviteter fra bevægelsesfag, der kunne støtte planen.

Hvis du vælger læreplaner så vælg temaet ”krop og bevægelse”.  
Overvægt: I dag er der et konkret problem med overvægt.

Vælg en målgruppe eller bruger og giv et konkret eksempel på hvordan man kan igangsætte aktiviteter, der kan være med til enten at forebygge eller mindske overvægt.

Kropsbevidsthed og/eller Kropskendskab: Giv jeres eget bud på, hvad kropsbevidsthed/kropskendskab er for den af jer valgte målgruppe.

Giv dernæst et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække med en bestemt målgruppe eller person og de overvejelser du vil gøre dig

Udvikling: Giv et bud på hvad bevægelse kan være med til at udvikle hos jeres bruger(e).

Giv et konkret eksempel på hvordan du/I vil lave en aktivitet eller aktivitetsrække med en bestemt målgruppe eller person og de overvejelser du vil gøre dig

Berøring / kropskontakt: Giv et bud på hvad berøring / kropskontakt kan betyde for jeres bruger(e).

Vælg en målgruppe eller bruger og giv et konkret eksempel på hvordan I vil tilrettelægge aktiviteter der handler om berøring og kropskontakt.

Relationer: Giv et bud på hvordan bevægelse kan bruges til at styrke/øge relationer. Vælg selv mellem hvilke relationerne skal være. (F.eks. mellem brugere, brugere-pædagoge, brugere- nogen andre)

Vælg en bestemt målgrupper eller bruger og giv et konkret eksempel på hvordan I vil tilrettelægge aktiviteter der har fokus på relationer.

Kompetencer: Giv et bud på en kompetence, som bevægelse kan være med til at udvikle hos jeres bruger(e).
Vælg en målgruppe eller bruger og giv et konkret eksempel på hvordan I vil tilrettelægge bevægelsesaktiviteter, der styrker denne kompetence

