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	Intro 

Movement Science
	Undervisningsplan på www.chrknudsen.dk 

Gennemgang af movement science
Newells trekant. Person, Opgave, Omgivelser 

http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/MovementScience/MotorLearningPDF.pdf
Mine OH t dagen

http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/MovementScience/Movement%20Science%20PDF.pdf 

Ekstra: 

En tekst, som er kommenteret fra MovementScience-perspektiv. Læs den først og læs dernæst kommentarerne.

http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/MovementScience/KommentarerTekstFraMovementSciencePerspektiv.doc  

Læs nogle af artiklerne på: http://www.chrknudsen.dk/Movementsc.htm 
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	Igangsætning
	Legeskabelon

Igangsætning vha øvelser

I hallen: 

Legekassen på JPS 

Ekstra til uddybning 

Tips og tricks til igangsætning
Elefant, Palmes Kanin (god leg til at variere på) http://www.chrknudsen.dk/CK%20ting2/JPS/IkkeUgentligtBrug/Lege/Elefant,%20Palme%20VARIER-opgave%20PDF.pdf 

Endnu flere måder at variere en leg på: http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/LegebogenNY/Legebog%20WORD/Legekassen%20-%20udvidet%20legehjul%20PDF.pdf
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