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	Kulturel deltagelse SKB

Afgørelse af tema til til projekt

Indspark fra SKB – Akrobatik og stunt
	Længere snak om de forskellige muligheder.

Valgt temaet Aladdin 

I hallen

Start med små akrobatikøvelser

HulaHopRing  i kreds

”Træstamme” – lade sig falde i de andres arme

”Raket” – løfte en person i midten af cirkel han vedk hopper.

Anden rundt: Stunt

Forskellige teknikker:

Lussing

Hårløft

Sparke på liggende mand – lige på / hen over 

Snak om Vinkler og placering

Huskeregler: at forstørre og forenkle (uden at forgrove og forsimple)

Små historier med stunt.

	18 november
	Gennemgang af begrebet leg
Læreprocesser 

At lave lege
	Overblik over forskellige legeteoretikere og deres ståsted
http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/LegebogenNY/Legebog%20WORD/LegeteorierHCNielsen%20WORD%20PDF.pdf 

På egen krop afprøvning af forskellige typer læreprocesser…

http://www.chrknudsen.dk/CK%20ting2/Dbm/DBM%20CoverModel%20PP%201%20side%20til%20udleveringPDF.pdf 
I hallen: Opvarmning

HulaHop-fange. Man har helle i hulahopringene

”Tyren i det røde hav” ”Tyr” i midten skal holdes inde af reb

”blind tyr” – en i midten og blind. De andre i kreds med håndfatning. Den blinde skal prøve at røre nogen i kredsen og de andre skal undgå det.

Legekassen: Prøve selv at lave lege ud fra legekassen.

http://www.chrknudsen.dk/Materiale/AA%20SamletStofBevFag/Legeundervisning/Legeværksted%20JPS%20WORDPDF.pdf 


	
	
	


